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Sehr geehrte Gemeindebiirgerinnen und Biirger, liebe Jugend !

GroBe Sirenenprobe in ganz Osterreich @
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Osterreich verfugt Uber ein flachendeckendes
Warn- und Alarmsystem. Mit mehr als
8.100 Sirenen kann die Bevolkerung im
Katastrophenfall jederzeit gewarnt und alamiert
werden. Um Sie mit diesen Signalen vertraut
Zu machen und gleichzsitig die Funktion und
Reichweite der Sirenen zu testen, wird am
5. Oktober 2013 gin

Herannahende Gefahr!
Radio oder Femnseher (ORF) einschaten,
VerhaltensmaBnahmen beachten.

;‘ 1 Minute
- o

ost: ich it I auf- und abschwellender Heulton
osterreichweiter x
o | ,

Zivilschutz-Probealarm Gefahr!

Bereiche bzw.

i ber Radio oder Femseher (ORF) durchgegebene
durchgefihrt. \VerhaltensmaBnahmen befolgen
] Mehr Informationen
{ am Servicetelefon der f \
Landeswarnzentrale l’ i
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Weitere Informationen dber Radio oder Fernseher (ORF) beachten,
E Achtung: Am 5. Ok1. keine Notruimummermn blockieren!
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Feuerloscheridberpriifung

Die FF Zehensdorf fiihrt eine Feuerloscheriiberpriifung
am Samstag, 19.10.2013
von 08.00 — 12.00 Uhr
im Feuerwehrhaus Zehensdorf
Kosten: € 6,-- fiir Priifplakette/Uberpriifung

Uriaub MR Dr. Wolfgangqg Girtler

MR Dr. Wolfgang Girtler teilt mit, dass seine Ordination in der Zeit vom 29. Okt. bis 16. November
wegen Urlaub geschlossen ist.

Vertretungen:
Dr. Olaf Wonisch, St. Peter am Ottersbach

Dr. Barbara Zadra, Bierbaum

bitte wenden



Informationsveranstaltung

Sehr geehrte Biirgerin, sehr geehrter Biirger!
Die Kriminalpréavention der Polizei veranstaltet fiir Sie
Am 23.10.2013, um 19:30 Uhr
im Gasthof JOBSTL in Mettersdorf

einen Informationsabend zum Thema umn_a:._"N des Eigentums*.

Bei dieser Veranstaltung werden Polizeibeamte der
Kriminalpravention des Bezirkspolizeikommandos Siidoststeiermark,
sowie nach Mdglichkeit ein Vertreter der fur Sie zustandigen
Polizeiinspektion anwesend sein, und ua Vortrdge zum Thema
»Eigentumspréavention — Sicherheitstechnik“ (zB Einbruchsschutz
bei Hé&usern und Wohnungen, mechanische und elektronische
Sicherungsmdglichkeiten, verhaltensorientierte Mal3nahmen fir die
Bewohner, Téterverhalten und Arbeitsweisen etc) halten, aber auch
sonstige wichtige Informationen (zB Verhalten bei
Bankbehebungen, Trickbetriigereien und KFZ Diebstahl) weitergeben.

Naturlich stehen Ihnen die Beamten im Zuge der Veranstaltung und im
Anschluss daran auch fir Auskiinfte und Fragen gerne zur
Verfiigung.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist selbstverstandlich kostenlos
und unverbindlich.

STEIRISCHE |

VP-FRAUEN (Kriminalprévention des Bezirkes)

Ortsgruppe Mettersdorf
lhre POLIZEI fiir Ihre Sicherheit

WISSEN SCHUTZT SENIORENE

STEIRISCHER

DR. MED.

BARBARA FRUHWIRTH MAS

Ordination fur Traditionelle Chinesische Medizin

Emotionen aus der Sicht der TCM

*  Wie konnen sich Emotionen auf Ihre Gesundheit auswirken?

*  Welche Rolle spielen Geftihle in unserem Organismus?

*  Sind unsere Gefilihle beeinflussbar oder

beeinflussen unserer Geflihle uns?

Ich darf Sie mit meinem Vortrag auf eine Spannende

"Achterbahn der Gefiihle" einladen und freue mich auf Thr Kommen.

Organisiert von der Frauenbewegung
am 14. November 2013
mit Beginn um 19.°° Uhr

vor Ort im Gasthaus Saltalerhof

Familie Jobstl

Die Traditionelle Chinesische Medizin ist ein System von Diagnose- und
Behandlungsverfahren, das sich in den letzten 3000 Jahren entwickelt hat.
In dieser Medizin ist das Verstandnis fiir Gesundheit und Krankheit

Dr. med. Barbara Friihwirth MAS

Ordination fiir Akupunktur u. TCM

27.JannerstraBe 6
8430 Leibnitz

Tel.: +43 (0) 676 616 8499

Fax: +43 (0) 3452 83714

email: ordination@tcm-leibnitz.at

http://www.tcm-leibnitz.at/

einzigartig.
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Mit besten Grifen!
Der Birgermeister!

(Johann Schweigler)




